
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 
АДМИНИСТРАЦИЯ СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ 

БАЗИНСКОГО СЕЛЬСОВЕТА 

АСКИЗСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 

РЕСПУБЛИКИ ХАКАСИЯ 

 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 

От 27.01.2026 года                                   с. Нижняя База                                                № 14 

 

Об утверждении Муниципальной программы 

«Развитие физической культуры и спорта, 

формирование здорового образа жизни 

населения сельского поселения Базинский 

сельсовет Аскизского  района  

Республики Хакасия на 2026-2030 годы» 

 

 Руководствуясь ст.ст. 5, 23 Устава сельского  поселения Базинский сельсовет 

Аскизского муниципального района Республики Хакасия от 21.11.2025 года № 109, 

Администрация сельского поселения Базинского сельсовета Аскизского муниципального 

района Республики Хакасия , 

 

                                                            ПОСТАНОВЛЯЕТ: 

 

1. Утвердить Муниципальную программу «Развитие физической культуры и спорта, 

формирование здорового образа жизни населения сельского поселения Базинский сельсовет 

Аскизского  района Республики Хакасия на 2026-2030 годы». 

2. Настоящее постановление вступает в силу после его официального опубликования 

(обнародования), разместить на официальном сайте Администрации Аскизского района. 

3. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.  

 

 

 

Глава Базинского сельсовета 

Аскизского района Республики Хакасия                                           С.В. Майнагашева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Утверждена постановлением 

Администрации  Базинского сельсовета 

Аскизского муниципального района 

Республики Хакасия  

от 27.01.2026 г. №  14 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

МУНИЦИПАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

 

«Развитие физической культуры и спорта, формирование 

здорового образа жизни населения сельского поселения 

Базинский сельсовет Аскизского  района Республики Хакасия  

на 2026-2030 годы» 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                           с. Нижняя База 



ПАСПОРТ 

Муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта, формирование 

здорового образа жизни населения сельского поселения Базинский сельсовет 

Аскизского  района Республики Хакасия на 2026-2030 годы» 
 

Ответственный 

исполнитель 

Администрация сельского поселения  Базинского сельсовета Аскизского 

муниципального района Республики Хакасия  

Соисполнители ОМКУК «Читi Хыс»; 

Администрация школы. 

Подпрограммы Нет 

Цель эффективное использование возможностей физической культуры и спорта в 
оздоровлении населения района, воспитании молодежи, формировании 

здорового образа жизни и достойное выступление спортсменов района в 

республиканских, российских и международных соревнованиях 

Задачи - формирование у населения осознанной потребности в занятиях физической 
культурой и спортом, здорового образа жизни;  

- укрепление материально-технической базы физической культуры и спорта;  

- разработка и реализация мер государственной, муниципальной поддержки, 
направленных на создание условий для развития физической культуры и 

спорта высших достижений;  

- физическое, духовное и гражданско-патриотическое воспитание детей, 

подростков и молодежи;  
- повышение квалификации педагогических кадров;  

- оптимизация учебно-воспитательного процесса образовательной области 

«Физическая культура»; 
- снижение уровня безнадзорности детей и подростков. 

Целевые 

показатели 
 

- улучшение материально-технической базы физкультурно-

оздоровительного и спортивного движения: развитие, эксплуатация, ремонт, 

финансирование;  
- приобретение спортивного инвентаря и оборудования;  

- календарь массовых физкультурно-оздоровительных  и спортивных 

мероприятий: проведение, участие в спортивно-массовых и физкультурно-
оздоровительных мероприятиях по видам спорта (первенства, чемпионаты, 

турниры, фестивали, кубки, спартакиады, спортивные игры) среди 

различных слоев населения; командирование ведущих спортсменов в 

республиканские, российские, международные соревнования по видам 
спорта; проведение и участие в учебно-тренировочных сборах спортсменов 

и команд в целях успешного выступления в российских и международных 

соревнованиях.   

Этапы и сроки 

реализации 

2026-2030 годы. Этапов нет 

Объемы 

бюджетных 

ассигнований 

Бюджет сельского поселения Базинский сельсовет Аскизского  района 

Республики Хакасия. Общий объем финансирования программы 45,0* тыс. 
рублей, в том числе по годам: 

2026 год –   9,0* тыс. рублей; 

2027 год –    9,0* тыс. рублей; 
2028 год –    9,0* тыс. рублей; 

2029 год –    9,0* тыс. рублей; 

2030 год –    9,0* тыс. рублей; 

*- возможна корректировка. 

Ожидаемые 

конечные 

результаты 

-  повышение эффективности и совершенствования системы работы 

муниципальных учреждений и общественных организаций, участвующих в 

развитии физической культуры и спорта в районе;  
-  формирование у населения навыков здорового образа жизни, путем 

привлечения к систематическим занятиям физической культурой и спортом 

и к участию в муниципальных и республиканских физкультурно-

оздоровительных и республиканских спортивных мероприятиях;  
-  укрепление здоровья и физической подготовленности подрастающего 

поколения, снижение уровня наркомании, алкоголизма и криминализации в 



молодежной среде и внедрение здорового спортивного стиля жизни 

молодежи;  
-  укрепление материально-технической базы физической культуры и спорта 

и оснащение спортивным инвентарем и оборудованием;  

-  организация свободного времени детей, подростков, молодежи, ветеранов, 

инвалидов средствами физической культуры и спорта.   
Увеличение количества занимающихся спортом до 23% к 2030 году, на 1% 

ежегодно. 

1.  Содержание проблемы и обоснование необходимости 

ее решения программными методами  
 Физическая культуры и спорта, как неотъемлемая часть культуры народов является 

уникальными средствами воспитания физически и морально здорового молодого поколения.  

 Основной целью в области физической культуры и спорта является эффективное 
использование возможностей физической культуры и спорта в оздоровлении населения района, 

воспитании молодежи, формировании здорового образа жизни и достойное выступление спортсменов 

района в республиканских, российских и международных соревнованиях.  
 Обострились проблемы с состоянием здоровья населения, увеличилось количество  людей 

употребляющих наркотики, злоупотребляющих алкоголем и курением. Состояние здоровья детей, 

являющихся генофондом нации, вызывает опасение. В населенных пунктах  18 % детей имеют 

хронические заболевания, 18 учащихся отнесены по состоянию здоровья к специальной медицинской 
группе, 15 % юноши призывного возраста признаются негодными к военной службе или получили 

отсрочки от призыва по состоянию здоровья. Высоким остается уровень детской преступности.  

 В настоящее время в населенных пунктах муниципального образования систематически 
занимается физической культурой и спортом более 100 человек, в спортивно-массовых и 

физкультурно-оздоровительных мероприятиях приняло участие свыше 70 человек. Проведено 

местных соревнований различного уровня – свыше 10 раз, приняли участие – в республиканских 
мероприятиях – свыше 10 раз, в российских соревнованиях более 2 раз, международных 

соревнованиях 4 раза. Муниципальное образование не располагает  спортивными сооружениями 

различного назначения. Культивируется около 4 видов спорта.  

 Все это обусловливает необходимость развития государственной, муниципальной политики в 
области физической культуры и спорта для населения, ее доступность широким слоям населения, в 

том числе для детей из малообеспеченных семей, детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей.  
 

2. Ресурсное обеспечение муниципальной программы  
 Реализация мероприятий муниципальной программы осуществляется за счет муниципального 

бюджета и внебюджетных средств (попечительских Советов, спонсоров, шефствующих 
организаций).  

 Мероприятия муниципальной программы подлежат уточнению по объему ассигнований, 

предусмотренных в муниципальном бюджете на соответствующий год по комитету по физической 
культуре и спорту, Управлению образования и сельских, рабочих поселений на местах.  

 

3. Реализация муниципальной программы и контроль за ходом ее исполнения  
 Управление и контроль за реализацией муниципальной программы осуществляет 

Администрация сельского поселения Базинского сельсовета Аскизского муниципального района 

Республики Хакасия, ОМКУК «Читi Хыс», Управление образования несут ответственность за 

качественное и своевременное выполнение мероприятий муниципальной программы, представляет 
отчет по установленному порядку.  

 

4. Оценка эффективности реализации муниципальной программы  
 Реализация мероприятий муниципальной программы позволит:  

 - увеличить число систематически, занимающихся физической культурой и спортом;  

 - повысить уровень физической подготовленности детей, подростков и молодежи;  
 - увеличить объемы и повысить качество физкультурно-оздоровительных и спортивных 

услуг;  

  - увеличить число участвующих в муниципальных, республиканских, российских и 

международных спортивных мероприятиях;  
 - повысить спортивное мастерство детей, подростков, молодежи и ведущих спортсменов 

района;  



 - снизить уровень безнадзорности и развивать профилактическую работу среди 

несовершеннолетних; 
 - более полно и целенаправленно направлять финансирование на укрепление здоровья 

населения, формирование навыков здорового образа жизни и повышение спортивного мастерства 

спортсменов и команд муниципального образования.  

5. Перечень мероприятий муниципальной программы  
 5.1. Нормативно-правовое обеспечение:  

 - Федеральный закон от 29.04.1999г. № 80-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации»;  
 - Закон Российской Федерации от 10.07.1992г. № 3266-1 «Об образовании»; 

 - Федеральный закон от 28.03.1998г. № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе»;  

 - Типовое положение об учреждении дополнительного образования детей (постановление 
Правительства Российской Федерации от 07.03.1995г. № 233);  

 - Типовое положение об учреждении среднего профессионального образования детей 

 - Рекомендации Министерства по физической культуре и спорту;  

 - «Единая Всероссийская спортивная классификация 2001-2005 гг. Часть 1» (утвержденная 
постановлением Коллегии Госкомспорта Российской Федерации от 26.09.2001г. № 10/2, Бюро 

Исполкома Олимпийского комитета Российской Федерации от 22.10.2001г. № 70бп/3а). 

 - Законодательные акты Республики Хакасия;  
 - Постановления, распоряжения, решения администрации Базинского сельсовета и районного 

Совета депутатов;  

  

5.2 Развитие физического воспитания учащихся, молодежи 

 

№ 

пп 
Мероприятия Сроки Исполнителя 

1.  Проведение медицинского осмотра учащихся и 

распределение их по медицинским группам  

Ежегодно, 

сентябрь, 

октябрь 

Администрация школы. 

2.  Проведение медицинского осмотра учащихся по 
итогам учебного года  

Ежегодно,  
май  

Администрация школы. 

3.  Проведение мониторинга уровня физических 

способностей учащихся на начало и конец 

учебного года  

Весь период  Администрация школы, 

учителя физкультуры. 

4.  Введение в действующие учебные планы всех 

общеобразовательных учреждений проведение 

обязательных уроков физической культуры в 
объеме 3-х часов в неделю на всех этапах 

общего образования  

2026-2030 

учебн. года  

Администрация школы. 

5.  Организация и проведение зачетов по 

физической культуре учащихся 4, 9, 11 классов 
общеобразовательных школ с целью 

определения уровня физической 

подготовленности  

Ежегодно,  

май  

Администрация школы, 

учителя физкультуры. 

6.  Организация и проведение экзаменов по 
физической культуре по выбору учащихся 9, 11 

кл.  

2026- 2030 гг.  Администрация школы, 
учителя физкультуры. 

7.  Организация и проведение уроков гимнастики в 

средних общеобразовательных школах 

2026-2030 гг. Администрация школы. 

8.  Организация и проведение занятий общей 

физической подготовки во всех 
общеобразовательных учреждениях и школах 

2026-2030 гг. Администрация школы.  

9.  Дальнейшее развитие хакасских народных игр и 

состязаний в образовательных школах. 

Применение национально-регионального 
компонента на уроках физкультуры  

2026-2030 гг. Администрация школы, 

учителя физкультуры. 

10.  Формирование базы данных на основе 

результатов тестирования учащихся  

Весь период  Администрация школы. 

 



5.3. Внеклассная спортивно-массовая, оздоровительная работа среди учащихся школ 

№ 
пп 

Мероприятия Сроки Исполнителя 

1.  Организация и проведение в школах «Дней 

здоровья» с участием всех учащихся и 

педагогического коллектива  

Каждую 

учебную 

четверть  

Администрация школы. 

3.  Организация и проведение районной 

Спартакиады учащихся по видам спорта  

Весь период 

в течение 

учеб. года  

Учитель физкультуры. 

ОМКУК «Читi Хыс»  

4.  Проведение традиционных школьных, спортивно-
массовых мероприятий с учащимися в 

соответствии с «Календарем», планом работы 

(«Зарница», «А ну-ка, парни», «Папа, мама и я – 
спортивная семья», туристические походы, 

шахматные турниры, спортивные вечера, 

праздники и т.д.)  

Весь период  Учитель физкультуры, 
Администрация школы. 

5.  Проведение школьных и районных праздников 
«Тун пайрам» с использованием хакасских 

народных игр и состязаний  

2026-2030   ОМКУК «Читi Хыс», 
Администрация школы. 

6.  Участие сборных команд в первенствах, 

турнирах, зональных соревнованиях 
республиканского и российского уровня и 

первенствах Российской Федерации по видам 

спорта среди учащихся школ  

Весь период   ОМКУК «Читi Хыс».  

 

 

 

5.4. Физкультурно-оздоровительная работа 

 

№ 

пп 

Мероприятия Сроки Исполнителя 

1.  Организация работы всех спортивных 
сооружений и эффективное использование в 

организации физкультурно-оздоровительной 

деятельности  

Весь период  ОМКУК «Читi Хыс». 

2.  Организация спортивных секций, групп 

здоровья, дополнительно при спортсооружениях  

Весь период  Администрация школы. 

3.  Организация, проведение,  развитие среди 

населения:  
- спартакиады; 

- спортивные игры 

-  движение ветеранов спорта;  
-  национальный спорт и народные игры;  

-  фестиваль по видам спорта;  

-  «Папа, мама и я – спортивная семья»  

Ежегодно  ОМКУК «Читi Хыс». 

4.  Организация и проведение комплексных 
спортивно-массовых мероприятий по видам 

спорта  

Ежегодно  ОМКУК «Читi Хыс». 

5.  Проведение национального праздника «Тун 

пайрам» по национальным видам спорта  

Ежегодно  ОМКУК «Читi Хыс». 

6.  Участие делегации в летних спортивных играх 

народов Республики Хакасия по видам спорта и 

в зимней Спартакиаде Республики Хакасия 
среди городов и районов  

2026-2030 

  

 ОМКУК «Читi Хыс», 

7.  Участие сборных команд по видам спорта и 

лучших спортсменов в соревнованиях 

республиканского, российского и 
международного значения  

Весь период  ОМКУК «Читi Хыс»,  

8.  Подготовка спортсменов массовых разрядов, Ежегодно  ОМКУК «Читi Хыс»,   



первого разряда, кандидатов в мастера спорта и 

мастеров спорта  

9.  Организация и проведение физкультурно-
массовых и спортивных мероприятий по видам 

спорта  

Весь период  ОМКУК «Читi Хыс».  

10.  Сохранение и дальнейшее развитие 
национальных и спортивных традиций 

физкультурного движения Базинского 

сельсовета  

Весь период  ОМКУК «Читi Хыс». 

 

5.5. Материально-техническая база физкультурно-оздоровительного 

и спортивного движения: развитие, эксплуатация,  

ремонт, финансирование.  

№ 
пп 

Мероприятия Сумма, тыс. руб. 

2026 2027 2028 2029 2030 Исполнители  

1.  Капитальный 

ремонт 

спортивного зала 
с.Нижняя База 

5,0* 5,0* 5,0* 5,0* 5,0* Администрация Базинского 

сельсовета, Управление по 

градостроительной и 
жилищной политике, 

софинансирование 

администрации Аскизского 
района (по согласованию). 

 Итого: 5,0* 5,0* 5,0* 5,0* 5,0*  

Знак (*) – возможна корректировка 

5,0 

5.6. Приобретение спортивного инвентаря и оборудования 

 

№ 

пп 

Мероприятия Сумма, тыс. руб. Исполнители 

2026 2027 2028 2029 2030  

1.  Приобретение спортивного 

инвентаря для учебно-  

тренировочных занятий  

видам спорта и участие 
делегации сельского 

поселения Базинского 

сельсовета Аскизского 
муниципального района 

Республики Хакасия в 

спортивных играх народов 
Республики Хакасия по 

летним видам спорта и в 

зимних Спартакиадах среди 

районов и городов 
Республики Хакасия 

2,0 2,0 2,0 2,0 2,0  ОМКУК «Читi 

Хыс» 

 Итого:  2,0 2,0 2,0 2,0 2,0  

 

5.7. Календарный план физкультурно-массовых и 

спортивных мероприятий по видам спорта 

 

№ 
пп 

Мероприятия Сумма, тыс. руб. Исполнители 

2026 2027 2028 2029 2030 

1.  Проведение местных 

физкультурно-массовых и 

спортивных мероприятий 
по видам спорта и участие 

сборных команд сельского 

поселения Базинского 

сельсовета Аскизского 
муниципального района 

1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 ОМКУК «Читi 

Хыс». 



Республики Хакасия по 

видам спорта в 
соревнованиях – 

республиканского уровня. 

2. Фестиваль национальных 
видов спорта «Тун пайрам»  

1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 ОМКУК «Читi 
Хыс». 

 Итого:  2,0 2,0 2,0 2,0 2,0  

              - проведение спортивно-массовых мероприятий должно способствовать пропаганде 

здорового образа жизни, повышения уровня физической культуры населения;  
 - спортивно-массовые мероприятия должны проходить в местах, обеспечивающих 

привлечение максимального количества участников, зрителей; 

 - спортивно-массовые мероприятия должны проводиться с учетом возрастных и 
физиологических особенностей участников, их физической подготовки;  

 - оборудование, используемое для проведения спортивно-массовых мероприятий, должно 

быть произведено спортивной промышленностью на основании лицензии и в соответствии с 

технической документацией и (или) нормативными актами, утвержденными в порядке, 
установленном федеральным органом исполнительской власти в области физической культуры и 

спорта. Спортивное оборудование, используемое для спортивно-массовых мероприятий, должно 

использоваться в соответствии с назначением;  
 - разработка и реализация календарных планов физкультурно-массовых и спортивных 

мероприятий, в том числе организация всероссийских спортивных соревнований и учебно-

тренировочных сборов должна обеспечивать эффективное использование спортивных сооружений и 
способствовать массовому привлечению населения;   

 - проведение спортивно-массовых мероприятий среди школьников должно способствовать 

повышению их двигательной активности, всесторонней реабилитации и социальной адаптации;  

 - при проведении спортивно-массовых мероприятий должен осуществляться врачебный 
контроль за лицами, занимающимися физической культурой и спортом;  

 - спортсменам, тренерам, судьям и зрителям, здоровью которых причинен вред в связи с 

проведением спортивно-массовых мероприятий, должна быть предоставлена медицинская помощь;  
 - содействие в использовании средств массовой информации для освещения спортивно-

массовых мероприятий должно обеспечить популяризацию спорта и развитие меценатства и 

благотворительности;  

 -созданные организаторами системы безопасности должны обеспечивать проведение 
физкультурно-спортивных зрелищных мероприятий без причинения вреда здоровью, чести и 

достоинству граждан, проявлений жестокости и насилия;  

 - техническое оборудование мест проведения соревнований должно соответствовать правилам 
техники безопасности и санитарно-гигиеническим нормам;  

 - организация учебно-тренировочных сборов должна обеспечить физическую, 

психологическую готовности спортсменов к соревнованиям и их нацеленность к победе.  

Общее финансирование программы по годам 

6.0 Перечень мероприятий муниципальной 

программы  

2026 2027 2028 2029 

 

2030 

 

6.1 Нормативно-правовое обеспечение      

6.2 Развитие физического воспитания 
учащихся, молодежи 

     

6.3 Внеклассная спортивно-массовая, 

оздоровительная работа среди учащихся 
школ  

     

6.4 Физкультурно-оздоровительная работа      

6.5 Материально-техническая база 

физкультурно-оздоровительного 
и спортивного движения: развитие, 

эксплуатация, ремонт, финансирование 

5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 

6.6 Приобретение спортивного инвентаря и 

оборудования 

2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 



6.7 Календарный план физкультурно-

массовых и спортивных мероприятий по 
видам спорта 

2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 

 Всего 9,0 9,0 9,0 9,0 9,0 
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